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少々不安定。感情の
波が激しく、周囲に
八つ当たりしがち。
こと家族や親友など
身近にいる相手には
心のブレーキが効か
なくなる恐れ。イラ
イラの兆候を察知し
たら、その場を離れ、
一人で気持ちを鎮め
るように。仕事は順
調で、新ジャンルを
開拓できそう。スキ
ルアップのための先
行投資など積極的に。
恋はノリの良さが決
め手。誘われたら、
気の利いた対応を。

暗中模索中。迷いの
闇に入り込み、進む
べき道が見つからな
いよう。ここは一度
立ち止まり、現在地
を俯瞰で眺めるのが
良策。自分を客観視
することで違うルー
トを発見できるかも。
組織の中ではサポー
ト役に徹する方が役
得あり。人の振り見
て我が振り直せと心
して。金運はほどな
く回復基調へ。派手
さはないものの、恋
は着実に進展しそう。
大事な決断は後半に。

周りへ八つ当たりし
がち。イライラしたら、
その場を離れて。

いよいよ表舞台へ！ 遠
慮や謙遜はNG、堂々
と振舞うのが◎。
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フットワーク良好。
思いついたら即行動
でき、最新の情報や
レアな話題を入手で
きそう。いち早く発
信すれば、予想以上
の好反応が。人が人
を呼び、交流範囲は
一気に広がる兆し。
ただ、お付き合いに
時間と手間を取られ、
煩わしさを感じるこ
とも。体調は良好で、
ハードなトレーニン
グもこなせるはず。
スポーツを通じて停
滞気味の恋が進展す
るケースも多いよう。

日々マイペースで。
人目を気にせず、自
身の納得がいくまで
地道に努力すること
が大事。多少遅れを
取っても、最終的な
出来栄えには大満足
できるはず。ずっと
続けてきた趣味や勉
強があるなら、この
機に何らかの形にし
てみては。健康面で
は胃腸系のトラブル
が心配。偏食や過食
を慎むように。今月
はモテる分、問題が
発生しがち。返事を
するならきっぱりと。

待望の活躍期。これ
まで脇に控えていた
人にも主役としての
見せ場が与えられる
はず。遠慮や謙遜は
せっかくのチャンス
に水を差すだけ。喜
んで引き受け、堂々
と振る舞って。良い
評価が得られれば、
以前諦めたプランも
再興できるかも。金
運は低迷気味ながら、
プレゼントには恵ま
れる予感。恋の迷路
にはようやく出口が
見えてきそう。噂は
スルーするのが一番。

最新の情報やレアな話
題をシェアすれば、予
想以上の好反応が。

マイペースを貫いて、
地道な努力を。胃腸
系のトラブルに注意。

迷ったら一度立ち止ま
り、現在地を俯瞰、
自分を客観視して。
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こ
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ご
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る
方
大
募
集
！　

編
集
部
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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意識改革がテーマ。
従来通りに漫然と繰
り返すのではなく、
新たな工夫やアイデ
アを積極的に取り入
れて。効率アップは
もちろん、周囲の見
る目が変わるはず。
おしゃれやライフス
タイルもオリジナリ
ティを大切に。瞬発
力は抜群ながら、持
久力は今ひとつのよ
う。パワー配分を考
えて行動を。恋は前
半戦が勝負。早めに
手を打てば、嬉しい
反応が返ってきそう。

期待が重圧に。周囲
から要望されること
が多く、仕事や作業
が一気に増えるかも。
あなたを見込んでの
依頼とあれば、大い
に奮起して。ただ、
責任を果たすために
プライベートを犠牲
にしなければならな
い場合もあるよう。
ストレスを感じたら、
まめにリフレッシュ
を。苦しい時は恋人
やパートナーが心の
支えになってくれる
はず。我慢せずに、
本音を打ち明けては。

チャレンジあるのみ。
これと思ったら、失
敗や間違いを恐れず、
とにかく飛び込んで
みて。行動する中で
将来の確信をつかめ
るはず。当初は風当
たりがきついものの、
あなたの信念の強さ
が伝われば、周囲の
態度も軟化していき
そう。気力・体力は
充実中。オフはでき
るだけアクティブに。
新たなご縁は日常を
離れた場所で見つか
るかも。遠方への旅
行やドライブにツキ。

一大転機。今後の人
生を左右するような
運命の出会いや出来
事が待っているかも。
期待半分、不安半分
の1ヶ月に。その時
はあまり印象に残ら
なくても、後から気
づく場合もあるよう。
人に紹介を頼んだり、
メンバーを集める場
合は慎重に事を進め
て。体調はベスト状
態。今月は屋外での
イベントやレジャー
が恋を加速させてく
れそう。気になる人
と一緒にお出かけを。

ダークな雰囲気。物
事を悪くとらえやす
く、心から喜んだり、
感謝することができ
ないよう。人の言葉
や態度は素直に受け
止め、ポジティブ思
考をキープできれば、
人間関係はもっと円
滑に。仕事に限らず、
様々な案件がやりや
すくなるはず。健康
面ではカルシウム不
足に注意して。嫉妬
心が強まるせいか、
恋は不協和音を奏で
がち。相手への詮索
や束縛はほどほどに。

批判精神が旺盛に。
事件や人物のマイナ
ス面ばかりに目が行
き、つい意見したく
なりそう。直接伝え
る場合はもちろん、
メールやSNSでも言
葉はよく吟味して。
ストレートに言い過
ぎると、関係にヒビ
が入ってしまう心配
あり。金運は黒字に
好転。クジや懸賞で
ラッキーな恩恵にあ
やかれるかも。恋の
駆け引きはあなたが
有利。相手の出方に
合わせて作戦変更を。

ハッピー月間。楽し
い話題やお誘いに恵
まれ、周囲は笑顔で
あふれそう。待って
ばかりいないで、時
には自分からみんな
を喜ばせる提案を。
夏フェスやお祭りで
盛り上がれば、引き
ずっていた悲しみも
吹っ切れるはず。金
運はジリ貧傾向なの
で、財布の紐は緩め
気味に。今月はモテ
運が到来し、様々な
恋の花が咲くかも。
ただし、本命がいる
なら、よそ見は厳禁。

周囲の期待に応える
べく奮起を！ ストレスは
こまめに発散。

新たな工夫やアイディ
アを取り入れて。恋は
前半戦が勝負。

これと思ったら、まず
動くこと。旅行やドラ
イブは遠出が◎。

物事を悪くとらえがち。
ポジティブ思考キープ
で円滑円満に。

人生が変わるほどの、
運命的な出会いや出
来事があるかも。

批判的な意見は、伝
え方を慎重に。クジ運、
懸賞運に期待。

夏フェスやお祭りでハ
ッピーに。楽しい企
画の提案も◎。


